Una mvitacion a dar testimonto sobre la violencia
sexal ocurrida durante la dictadura

“S7 lo que sucedi6 no se reconoce, entonces

tiene mds remedio que seguir ocurriendo




La Comision Nacional sobre Prision Politica y Tortura o “Comision Valech” fue creada en el aiio 2003 para determinar quiénes
fueron las personas que sufrieron privacion de libertad y torturas, por actos de agente del Estado o de personas a su servicio, en
el periodo comprendido entre el 11 de septiembre de 1973 y el 10 de marzo de 1990.

La calificacion de victimas de prision politica y tortura permiti6 que 27.255 personas accedieran a medidas de reparacion
individual (juridicas, econémicas, de salud y educacién) que intentan compensar en parte el dano causado, a medidas de
reparacion colectivas y simbolicas destinadas a la reparaciéon moral, y a establecer condiciones para lo no repeticion.

La Comision Nacional sobre Prision Politica y Tortura da cuenta de las diferentes
estructuras de las Fuerzas Armadas, de Orden y Seguridad que practicaron la
tortura, de los lugares de reclusion y de la amplitud de la practica durante el periodo
comprendido entre el 11 de septiembre de 1973 y el 10 de marzo de 1990.

La violencia sexual como tortura

La violencia sexual contra hombres y mujeres en situaciones de conflicto armado y/o de represion politica ha sido considerada
histéricamente como algo inevitable, como un mal menor dentro del conjunto de atrocidades que se cometen en estos contextos.

Esta percepcion ha hecho dificil el reconocimiento de las diferentes expresiones de violencia sexual que han sufrido
particularmente las mujeres, tanto por parte de los/las sobrevivientes como por aquellos responsables de denunciar, investigar
y castigar estos actos.

La violencia sexual en el contexto de prision politica ejercida por un agente de Estado o una persona a su servicio es tortura. De
acuerdo al Informe de la Comision Nacional sobre Prision Politica y Tortura casi todas las mujeres dijeron haber sido objeto de
violencia sexual, sin distincién de edades, trecientos dieciséis dijeron haber sido violadas. Se estima que la cantidad de mujeres
violadas es muy superior a lo denunciado porque existen numerosos testimonios de detenidos que senalan haber presenciado
violaciones cometidas en diversos recintos de detencion.

La Ley 20.405 que crea el Instituto Nacional de Derechos Humanos ordena, entre sus disposiciones, la reapertura de la Comision
Asesora para la calificacion de Detenidos Desaparecidos, Ejecutados Politicos y Victimas de Prision Politica y Tortura.

Se trata de una oportunidad para que aquellas mujeres que estan en condiciones de declarar y que no lo hicieron con anterioridad
ante la Comision, lo hagan ahora.

La violacion, los abusos sexuales, la desnudez forzada y otras formas de violencia fueron parte de la politica de terror del Estado
de Chile que afect6 de manera significativa a las mujeres de este pais.

Muchas mujeres cargan atn hoy con la vergiienza, el estigma y el trauma que acarrea la violencia sexual de la que fueron objeto
durante su detencion. En muchos casos ni siquiera han podido relatar lo ocurrido a sus familiares mas cercanos: padres, hijos,
parejas. Si bien hay mujeres que han decidido no declarar sobre la violencia sexual de la que fueron objeto, hay otras que frente
a una nueva oportunidad, estarian dispuestas a hacerlo.



Hablar sobre la violencia sexual puede ser para muchas sobrevivientes una forma de avanzar en el largo y complejo camino de
la reparacion. Es, ademas, una forma de contribuir al reconocimiento de las violaciones a los derechos humanos que vivieron las
mujeres, por el hecho de ser tales. Mas aun, contribuye a que otras mujeres, las que la viven violencia en la actualidad por parte
de sus parejas, se atrevan a denunciar y con ello a romper el silencio. La violencia sexual, independientemente del contexto en
que se ejerce, no debe quedar en la impunidad.

= La violencia sexual incluye, entre otras situaciones:

o,
o

Violaciéon vaginal, anal y oral
Golpes en los senos
Golpes en el estbmago para provocar abortos o afectar la capacidad reproductiva

o,
o

o,
o

o,
o

Introduccién de objetos y animales en la vagina

o,
o

Picana eléctrica en los genitales
Sexo oral
Registros fisicos humillantes

o,
o

o,
o

o,
o

Desfilar o bailar desnudas delante de hombres

o,
o

Realizar tareas estando desnudas

o,
o

Malos tratos verbales y burlas con connotacién sexual

o,
o

Negarles a las mujeres articulos de aseo durante su periodo menstrual

o,
o

Obligar a las mujeres a permanecer desnudas u observar desnudos a
miembros de sus familias, amigos o extrafios, violando asi tabties culturales

o,
o

Ausencia de intimidad o privacidad en el uso de bafios

o,
o

Amenaza de sufrir algtn tipo de violencia sexual, como las anteriormente descritas

*= La violencia sexual en todas sus expresiones es una forma de tortura y una violacion a los derechos humanos de las
mujeres que la sufrieron.

= La violencia sexual afect6 a mujeres de diferentes edades y condiciones, debido a sus actividades politicas, sus vinculos
personales o familiares, a su rol en la sociedad civil o como represalia por las actividades e ideas politicas de sus maridos,
parejas, ex — parejas, hijos/as, padres/madres o demas familiares .

= La tortura tiene por objeto crear la conviccion de que las victimas son “cosas”, no reconocidas como sujetos autobnomos
dotados de dignidad, sometidas al arbitrio de sus torturadores.

= La violencia sexual como forma de tortura afecta las relaciones afectivas mas intimas y la sexualidad de cada victima.

= Las victimas de violencia sexual suelen tener mas dificultades para hablar sobre esta forma de tortura.



Mandato v proceso de calificacion de [a nueva Comision Asesora

Mandato

De acuerdo al mandato de la Comision, su objeto exclusivo sera calificar a las personas que cumplan los siguientes
requisitos:

a) Aquellas que, entre el 11 de septiembre de 1973 y el 10 de marzo de 1990, hubiesen sufrido privacién de libertad
y/o torturas por razones politicas. La Comision no podra calificar la situacion de personas privadas de libertad en
manifestaciones publicas, que fueron puestas a disposicion de los tribunales de policia local o de algun tribunal del
crimen por delitos comunes y luego condenadas por estos delitos.

b) Las personas que hubiesen presentado sus antecedentes a la Comision Nacional sobre Prision Politica y Tortura,
creada por el Decreto Supremo N° 1.040, de 2003, del Ministerio del Interior, que no hubieren sido calificadas.

c) Aquellas que, en el periodo sefialado hubiesen sido victimas de desaparicion forzada o correspondieren
a ejecutados politicos, apareciendo comprometida la responsabilidad del Estado por actos de sus agentes o de
personas a su servicio; como asimismo, los secuestros y los atentados contra la vida de personas cometidos por
particulares bajo pretextos politicos. Estas personas no podran haber sido individualizadas en el Volumen Segundo
del Informe de la Comision Nacional de Verdad y Reconciliacion ni por la Corporacion Nacional de Reparacion
y Reconciliacion, a menos que acompafien nuevos antecedentes.

Proceso de calificacion

a) Los interesados dispondran de un plazo maximo de seis meses, contado desde la conformacion de la Comision,
para presentar los antecedentes que acrediten su pretension, pudiendo la Comision realizar todas las actuaciones
que estime pertinentes para cumplir su cometido. Todas las actuaciones que realice la Comision, asi como todos
los antecedentes que reciba, tendran el caracter de reservados, para todos los efectos legales.

b) La Comision dispondra del plazo de seis meses, contado desde el término del plazo a que se refiere la letra
anterior, para calificar a quienes hubiesen sufrido privaciéon de libertad y/o torturas por razones politicas y a
quienes hubiesen sufrido desaparicion forzada o correspondiesen a ejecutados politicos, o los secuestros y los
atentados contra la vida.



No by que olvidar que:

= Reconocer y reparar a las victimas de prision politica y tortura es una obligaciéon politica
y moral. La reapertura de la Comision es una muestra mas de que no hay futuro posible st no se dan a
conocer todos los hechos del pasado.

= El Comité contra la Tortura de Naciones Unidas recomends a Chile en el afio 2009
incluir la violencia sexual como forma de tortura, en caso de reapertura de la Comision.

= La Relatora especial sobre la violencia contra la mujer de Naciones Unidas
seniala que la violacion u otras formas de agresion sexual contra las mujeres retenidas es una vulneracion
de la dignidad humana inherente y del derecho a la integridad fisica de un ser humano concluyendo que
la violacién es un acto de tortura.

= La violencia sexual durante situaciones de conflicto armado o dictaduras no ocurre de manera
aislada sino que estd vinculada a la violencia sexual perpetrada permanentemente contra las mujeres, ya
sea en tiempos de paz o de conflicto. Si la violencia no es prevenida, denunciada y/o sancionada podra
repetirse en el futuro.

La Corte Europea de Derechos Humanos ha reconocido que la violacién sexual es una
forma agravada y deliberada de trato cruel, inhumano y degradante.

La Comision Interamericana de Derechos Humanos ha dicho que investigar,
sancionar y reparar la violencia sexual contra las mujeres es una forma de evitar la impunidad.

La Corte Interamericana de Derechos Humanos ha sefialado que “no existe tortura
que no tome en cuenta el género de la victima. No existe [...] tortura ‘neutral’ [...]. AGn cuando una

forma de tortura no sea ‘especifica’ para la mujer[, ...] sus efectos si tendran especificidades propias en
la mujer”.




81 [uiste victima de violencia sexual v no lo denunciaste tienes ahora una oportunidad.
Preséntate ante la Comision y da tu testimonio.
Xo dejemos Ia violencia sexual en el silencio.
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